
RUDRAKSHA 

 

 
 

Etimológicamente la palabra “Rudraksha” sisgnifica originada de los ojos de Shiva. Rudraksha es 

fruto y flor. Su color es café. Es cálida y húmeda. Algunos sabios la consideran fria.  

Elimina las anomalías de la sangre y fortalice el seme. Mata las bacterias dentro y fuera del 

organismo. Ayuda a la presión sanguínea y las enfermedades del corazón. Es considerada como 

el mejor rosario y los mantras recitados como ofrendas resultan miles veces mayores. Así se 

afirma en las escrituras de la India.  

 

 

 

SIETE CARAS:  
 

Las 7 diosas de esta rudraksha son Brahmani, Maheshwar, Kaumari, 

Vaishnavi, Varahi, Indrani, and Chamunda. Son adoradas por los site 

Rishis. Según el Padma Purana, es adorada por las siete serpientes (Unant, 

Karkat, Pundarik, Takshak, Vishoshna, Karosh, and Shankhachuda). Es 

preferida por el dios Kamadeva ( el dios del amor) y también es conocido 

como Anag (Kamadeva). Es el centro de atracción de las mujeres. Les  provee placeres extremos. 

Su Senor es Hanuman. Esta gobernada por Saturno y se usa para pacificarlo y controlarlo.  

 

 

EIGHT FACED: 

 

La Rudraksha de 8 caras es la forma de Kartikeya y del Senor Ganesha. 

De acuerdo al Padma Purana, tiene ocho personas tierra, agua, aire, fuego, 

éter, sol, luna y contiene ocho personalidades, tierra, éter, agua, fuego, 

aire, corazón, intelecto a orgullo del Ganges. Se cree que concede éxito en 

los asuntos legales. Protege contra accidentes y los enemigos fuertes. No 

permite que la persona caiga en depresión o pérdidas de intelecto. Está gobernado por la Cabeza 

del Dragón, amigo de Saturno y responsable de la estupidez, depravación y las dolencias.  

Retrasa los planes y concede pérdidas y ganancias repentinas. La Rudraksha de 8 caras ayuda en 

la erradicación de las dolencias de los pulmones, piernas, piel, cataratas, testículos, vías 

respiratorias y miedo a las culebras.  

 

  

NINE FACED:  
Es la forma de Bhairav. Está gobernado por Yama. Es como Shiva 

mismo en su ashram y como el Senor Gaesha en su morada. Yamraj es la 

muerte. Bhairav también es llamado Kal Bhairav. Su uso ayuda con estos 

dioses. Concede lujos y salvación y erradica los impedimentos de los 

nueve planetas. Se cree que está compuesta por los nueve poderes. Las 

escrituras afirman que tiene el poder del himno (OM AEM HRIM CLIM 



CHAMUNDAYA VICHCHE). Concede a quien la utiliza nuevos poderes. También representa a 

los nueve lugares sagrados Pashupatinath, Muktinath, Kedarnath, Badrinath, Jagannath, Somnath, 

Parasnath, Vaidyanath y a los nueve Senores Nagarjunanth, Jadabharatnath, Harischandranath, 

Satyanath, Bheemanath, Gorakhnath, Charpatarnath, Jallandharnath, and Malayarjanath. Está 

goberanda por la Cola del Dragón, que es como Marte que hace daño a lo que cae ante sus ojos. 

Ayuda mucho en dolencias de  pulmones, fiebre, ojos, abdomen, músculos, bilis. También en 

casos de accidentes y causas desconocidas. Es un factor de salvación.  

 


